Odla artskott eller vitloksskaft.

Artskott

1 néve torkade kokarter fran en helt vanlig pase for drtsoppa.
2-3dI mull

1 burk eller kruka

Beroende pa krukans storlek, hall cal % dl mull i krukan och bred ut drtorna i ett jamnt lager 6ver. Vattna
ordentligt och hall % dl mull ovanpa. Tack med en plastpase. Efter 3-4 dagar tittar artskotten upp. Om jorden
kdnns torr vattna mera och hall krukan fuktig. Efter ytterligare nagra dagar kan du klippa skott med sax.
Lamna litet av skottet kvar sa vaxer det upp igen om du vattnar.

Vitloksgras
Har du nagon vitlok i ditt kylskap som borjar se mjuk ut och kanske borjat vaxa i kylen?

Dela pa vitloksklyftorna och stick ner den i en kruka med mull sa de natt och jamnt tacks av jord. Vattna och
skotten borjar vaxa upp. Efter ett tag kan du klippa l6kgrés att ha pa smorgasen eller i en sallad.



